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1.目  的

lo。 実施順序

主  催  苫小牧水泳協会

検 定 者  水泳上級コーチ、水泳コーチ、基礎水泳コーチ

後  援  苫小牧市教育委員会  。 (公財)苫小牧市スポーツ協会

。受付開始 11:30～ 12100(予 定)

期  日  2024年 10月 27日 (日 )

会  場 ァブロスロ新温水プール

〒053-0833  苫小牧市日新町 2丁 目2-41

(Te1 0144-72-4409)

第 38回 泳力検定会実施要項

(公財)日本水泳連盟が全国統一の泳力唸τ衰祈与只舟盈橙1強悪簑霊棄鼻
こ

とを定め、水泳愛好者に対する目標設

の普及を通し、生涯スポーツの振興に寄与することを目的とする。

苫小牧市内在住及びその近郊の者

泳力検定への参加に (公財)日 本水泳連盟の選手登録等は必要あません。7.参加資格

8.申込制限  一人 3種日まで

9.検定方法 (1)

(2)

(3)

(4)

泳力検定受検者は、定期的に水泳の練習を行つている健康な者とする。

泳力検定は、 1コ ース 1名 で行 う

議するものとするが、受検者の技能
泳力検定は原則 として 7級 より受テ

により上位級への飛び級受検を認める。

検定の合否の判定基準は、別に定める泳力検定基準表 標準記録以内

で完泳、かつ (公財)日 本水泳連盟競泳競技規則に違反 しない泳ぎであ

ること。但 し、スタ~卜 方法は、①水中から壁を蹴つて ②スター ト

台横から飛込み ③スタ~卜 台から飛込みの何れでもよい。

※ 25mは 折 り返 し側のスター トとする。 (ス タ~卜 台は無 し)

泳力検定会における自由形泳法は、クロ~ル泳法とする。

泳力検定受検者の年齢区分は、検定口当日の満年齢 とする。
(5)

(6)

容内
種   目

級

クロ中‐ル

平泳ぎ

バタフライ

背泳ぎ

25m4級～ 7級

クロークレ

平泳ぎ

バタフライ

4泳法中の 1泳法を標準記録以内で完泳

4泳法中の 1泳法を標準記録以内で完泳

で完泳内I Mm01 0
で 完泳I をM0 m02

背泳ぎ

50m3級

個人メ ドレー100m2級
個人メ ドレー200m1級

※ 泳力検定基準表 (201 7年 7月 1日 改訂)は別表参照


